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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД РАННИЙ ВОЗРАСТ 

«КОЛОБОК» (1,6 – 2 лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи 
9.00 - 9.10/9.30 – 9.40 

 

2. Физическое развитие. 

Двигательная деятельность 
16.00 - 16.10/16.20 - 16.30 

1. Игры –занятия с 
дидактическим материалом 

9.00 - 9.10/9.30 – 9.40 

2. Художественно- 
эстетическое развитие. 

Музыкальные игры - занятия 
16.00 - 16.10/16.20 - 16.30 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.00 - 9.10/9.30 – 9.40 

2. Игры – занятия со 

строительным материалом 

 
16.00 - 16.10/16.20 - 16.30 

1. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи 
9.00 - 9.10/9.30 – 9.40 

2. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 
16.00 - 16.10/16.20 - 16.30 

1. Музыкальные игры – 

занятия 
9.00 - 9.10/9.30 – 9.40 

2. Физическое развитие. 

Двигательная 

деятельность 
16.00 - 16.10/16.20 - 16.30 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД РАННИЙ ВОЗРАСТ 

«КОЛОБОК» (2-3 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/ природа) 

9.10 - 9.20 

9.30 – 9.40 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.00-16.10 

16.20 - 16.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

9.10 - 9.20 

9.30 – 9.40 

2. Физическое развитие. 

Двигательная деятельность 

16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

1. Речевое развитие 
(развитие речи, художественная 

литература) 

9.10 - 9.20 

9.30 – 9.40 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.00-16.10 

16.20 - 16.30 

1. Познавательное развитие. 
Математические представления 

9.10 - 9.20 

9.30 – 9.40 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Рисование 

16.00 - 16.10 
16.20 - 16.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация/ конструирование 

9.10 - 9.20 

9.30 – 9.40 
2. Физическое развитие. 

Двигательная деятельность 

16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 
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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

 

Младшая группа 

«Красная Шапочка» (3-4 года) 

Общеразвивающего вида 

Средняя группа 

«Чебурашка» (4-5 лет) 

Общеразвивающего вида 

Старшая группа 

«Теремок» (5-6 лет)  

Комбинированного вида 

Старшая группа 

«Чиполлино» (5-6 лет) 

Компенсирующей 

направленности 

Подготовительная группа 

«Буратино» (6-7 лет) 

Общеразвивающего 

вида 

П
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1. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

08.50-09.05 

2. ОО «Познавательное развитие». 

ФЦКМ 

09.15 – 09.30 

 

16.10-16.25 

Музыкальное развлечение 

(1неделя) 

 

1.ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

09.10 – 09.30 

 
1. ОО «Познавательное развитие». 

ФЦКМ 

09.40 – 10.00 

 
 ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Музыка 

15.35 - 15.55 

 

1. ОО «Познавательное развитие». 

ФЦКМ 

09.00 – 09.25 

 
1. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

09.40 – 10.05 

 

 

ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Музыка 

16.00 - 16.25 

1. ОО «Познавательное развитие». 

ФЦКМ 

09.00-09.25 

 

2. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

10.15 – 10.40 
 

3.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

16.00-16.25 
 

 

1. ОО «Познавательное развитие». 

ФЦКМ 

09.00-09.30 

 

2. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Лепка/Аппликация 

09.40-10.10 

3. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

10.45 – 11.15 

В
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1. ОО «Художественно – 

эстетическое развитие. Музыка 

09.00-09.15 

 

2. ОО«Художественно-эстетическое 

развитие» (лепка/аппликация) 

(2 раза в месяц, чередуясь) 

09.25 – 09.40 

 

1. ОО «Познавательное развитие». 

Математические представления 

09.00-09.20 
 

1. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Лепка/Аппликация) 

(2 раза в месяц, чередуясь) 

09.30 – 09.50 

16.00-16.20 

Физкультурное развлечение 

(2 неделя) 

1. ОО «Познавательное развитие». 

Математические представления 

09.00 – 09.25 
 

2. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Лепка/Аппликация 

9.35 – 10.00 
 

16.35 – 17.00 

Физкультурное развлечение 

(1 неделя) 

1. ОО «Познавательное развитие». 

Математические 

представления/подгрупповые с 

учителем-логопедом 

09.00 – 09.25\9.35 – 10.00 

 

2. ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Музыка 

10.20 – 10.45 

 

16.00-16.25 

Физкультурное развлечение  

(1 неделя) 
 

1. ОО «Познавательное развитие». 

Математические представления 

9.00-9.30 

2.ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Музыка 

09.40 – 10.10 

3.ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Рисование 

10.20-10.50 

16.30-17.00 

Физкультурное развлечение 

(2 неделя) 



С
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1. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

08.50-9.05 

 

2. ОО «Речевое развитие». 
Развитие речи 

09.25 –09.40 

 

 

 

1.ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

09.10 – 09.30 
 

2. ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи 

09.40 - 10.00 

 

16.10-16.25 

Музыкальное развлечение 

(1неделя) 

1.ОО «Речевое развитие». 

      Развитие речи/ Обучение грамоте 

09.00 – 09.25 

 
2.ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

09.40 – 10.05 

 

. ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Рисование 

16.00 – 16.25 
 

1. ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

 

ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

10.15 – 10.40 

 

2. Конструирование/ 

Робототехника 

16.00-16.25 

1. ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи (Обучение грамоте) 

09.00 – 9.30 

 

2. ОО «Художественно – 

эстетическое развитие». 

Рисование  
                 09.40 – 10.10 
 

3. ОО «Физическое развитие». 

Двигательная деятельность 

10.45 – 11.15 

Ч
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1. ОО «Познавательное 

развитие». Математические 

представления 

09.00-09.15 

 

4. 2.ОО «Художественно – 

эстетическое развитие». 

Рисование 

09.25 – 09.40 

 

 

Физкультурное развлечение 

(1 неделя) 

 

5. 1.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Музыка 

09.00 – 09.20 

6.  

7. 2.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Рисование 

09.30 – 09.50 

 

1. ОО «Речевое развитие». 
Развитие речи 

09.00 – 09.25 
 

8. 2.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Музыка 

09.35 – 10.00 

 

 
3.Конструирование/ 
Робототехника 

16.00 - 16.25 

 

1. 1.ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи (Обучение 

грамоте)/ подгрупповое с 

учителем-логопедом 

09.00 – 09.25 / 09.35 – 10.00 

 

9. 2.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Музыка 

           10.20 – 10.45 

 

ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Рисование 

16.00 – 16.25 
 

1. ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.00-09.30 

 
2.Речевое развитие. 
Развитие речи 

09.40 – 10.10 

 

 

 

Физкультурное развлечение 

 (1 неделя) 

 

П
я
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н
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1.Конструирование 

09.00– 09.15 

 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие». Музыка 

09.25 – 09.40 

1. Социально-личностное развитие 
09.00– 09.20 

 

2.Конструирование 

09.30-09.50 

 

 

1.Социально-личностное развитие 
09.00 – 09.25 

 

2.ОО «Художественно – эстетическое 

развитие». Рисование 

09.35 – 10.00 

 

 

1. Социально-личностное развитие 

09.00– 09.25 

2.ОО «Художественно – 

эстетическое развитие». 

Рисование 

09.35 – 10.00 

 

 

Музыкальное развлечение 

(1неделя) 

1.Социально-личностное 
развитие 

09.00 – 09.30 
 

2.Конструирование/Робототехника 

9.35– 10.05 
 

3.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Музыка 
10.30 – 11.00 
 

Музыкальное развлечение 
(1неделя) 

 


		2026-08-31T10:54:15+0300
	Федорова Дарина Владимировна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




